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Basistraining Kinderpalliatieve zorg, drie dagen, IKNL Utrecht

De uitwerking van de programmaonderdelen staan beschreven in het handboek.

Programma dag 1

Tijd Onderwerp Docent
09.30-09.45 Intro over de training en kennismaking Ellen Dijkstra-Rurup,
trainingsbegeleider
Stichting PAL
09.45-10.30 Nadere kennismaking met het thema: Palliatieve  Meggi Schuiling,
zorg voor kinderen. directeur Stichting PAL
(integrale benadering, van diagnose tot en met
nazorg, ontwikkelingen en organisatie van zorg)
10.45-12.15 Begeleiden van ouders bij verlies Marijke Kars,
(systeembenadering, coping, angst, onderzoeker UMCU
communicatie)
12.15-13.00 Lunchpauze
13.00 - 15.00 De ontwikkeling en beleving van het zieke kind/ Agmar Butcher,
jongere kinder- en
(ontwikkelingsstadia, leven in een dubbele Jeugdtherapeut
realiteit voor het zieke kind, broers en zussen, rol
van de school)
15.15-16.45 Palliatieve zorg: dicht bij de ander, dicht bij jezelf. Grietje van der Haar,
(kennismaking met elkaar, eigen emoties en verpl'eelz.gkundlg
ervaringen, belang zorg voor de zorgenden) spema Ist
kindergeneeskunde
16.45-17.15  Korte vooruitblik 2de dag, ‘huiswerk’ Ellen Dijkstra-Rurup
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De uitwerking van de programmaonderdelen staan beschreven in het handboek.

Programma dag 2

Tijd Onderwerp Docent
09.30-09.35  Start en reflectie huiswerk Ellen Dijkstra-Rurup
trainingsbegeleider
Stichting PAL
09.35-10.35 Zorg aan de hand van de beslisschijf Jeanet van Noord,
(besluitvorming volgens palliatief redeneren) verpl_ee.gkund.lg .
specialist palliatieve
zorg
10.50 - 12.10 Symptoommanagement in richtlijn Netteke Schouten,
Kinderpalliatieve zorg: pijnbestrijding kinderarts-oncoloog
12.10- 13.00  Lunchpauze
13.00 - 14.30 Communicatie vanuit de systeemtheoretische Nico van der Heiden,
benaderingen. rouw- en
(welke effecten heeft jouw manier van \l?arcljlesb egcleleldliar, gi
communiceren op het systeem?) inderverpieegkundige
15.00 —17.00 Beslissingen rondom de levensverwachting Rob Bijlmer
(sedatie en euthanasie, ethische dilemma’s) kinderarts
17.00-17.30 Korte vooruitblik 3de dag, ‘huiswerk’ Ellen Dijkstra-Rurup
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Programma dag 3

Tijd Onderwerp Docent
09.30-9.35 Reflectie huiswerk Ellen Dijkstra-Rurup
trainingsbegeleider
Stichting PAL
09.35-10.35  Spirituele zorg, een oriéntatie Nette Falckenburg,
geestelijk verzorger
10.50-12.20 Ervaringen werken met de beslisschijf: verlichten Rob Bijlmer en Jeanet
van het lijden van Noord
Bespreking van casussen kinderarts en _
verpleegkundig
specialist
12.20-13.00 Lunchpauze
13.00-14.00 Palliatieve zorg is multidisciplinaire zorg, Annette Groenenberg
ervaringen uit de praktijk codrdinator Emma
Thuis team
14.00-15.45 Begeleiden van ouders vanuit Marjolein Koot
ervaringsdeskundig perspectief ervaringsdeskundige
ouder
16.00-17.00 Reflectie toepassing in de praktijk en evaluatie Ellen Dijkstra-Rurup
3x3 actieplan trainingsbegeleider
Stichting PAL
17.00-17.30 Afsluiting Ellen Dijkstra-Rurup

trainingsbegeleider
Stichting PAL
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